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発行／愛媛県立川之江高等学校家庭クラブ

① 家庭クラブ県下一斉活動～昭和レトロフェスタ～

愛媛県の各学校の家庭クラブがこの時期に地域へ出向き、家庭クラブ活動を

実施しています。今年は11月10日（日）に日本文化部（華道・茶道）が栄町商

店街のイベント「昭和レトロフェスタ」に参加し、部の特色を生かした活動で

地域の活性化に貢献しました。

☆参加者の感想☆

・商店街は朝から人が多く賑わっていました。人前で堂々と花を生け、立

派な作品を作り上げた先輩を見ていてかっこよかったです。 （華道）

・たくさんの人が来てくれて、ずっと忙しかったけど、充実した１日にな

りました。何回もお茶を点てて上達したと思います。おいしかったと言

ってくれる人が多くて、嬉しかったです。 （茶道）

・いろんな年齢層の方が来てくれて、茶道をたくさんの人に広めることが

できたと思います。自分のお茶を飲んでもらうことは滅多にないので、

来客した方の意見がとても参考になりました。今後の活動に生かしたい

です。 （茶道）

② 廃油回収活動に協力

10月４日（金）、３年「フードデザイン」でコロッケ

を作り、廃油を集め、回収活動に協力しました。近く

の回収しているお店（DCM川之江店）に持って行きまし

た。回収された油は、バイオディーゼル燃料の原料と

なります。バイオディーゼル燃料はディーゼルエンジ

ンを搭載したトラックなどの車両などで利用できます。

油１Ｌあたり約2.6kgのCO2の削減につながります。愛媛

県では、「エコえひめ・ストッピーポイント」制度を実

施しており、ポイントをためると割引券と交換できま

す。皆さんも協力してみませんか。

③ 郷土・伝統料理講習会

10月25日（金）、四国中央市保健推進課大西麻由様、

食生活改善推進協議会の方々を講師に迎え、「フード

デザイン」の生徒を対象に郷土・伝統料理講習会を実

施しました。いりこ飯、いも炊き、まるごとみかんゼ

リーを作りました。四国中央市のいも炊きにはゲソが

入っています。地域の味を受け継いでいきたいです。

④ 「消費者教育」出前講座

10月31日（木）、愛媛県消費生活センターから橋本

伸一様を講師に迎え、１年生を対象に「消費者教育」

出前講座を実施しました。自立した消費者としての行

動ができるように学んだことを生かしてほしいです。

⑤ 保育体験

10月下旬から11月上旬、１年生が「総合的な探

究の時間」で市内５カ所の認定こども園や保育所

を訪問しました。園児たちに元気と癒やしをもら

い、生徒たちが事前に企画した遊びで楽しく活動

することができました。「家庭基礎」で制作したポ

ンポンマスコットをお礼として届けました。

⑥ 「若者世代の料理教室」参加者募集

日時：12月14日（土）10:00～13:00

場所：四国中央市保健センター（三島図書館隣）

献立：コーンとツナの混ぜごはん、キャベツたっ

ぷりメンチカツ、しいたけのポタージュ、

スイートポテトのクリスマスツリー

普段料理をしていない人も食生活改善推進協議

会の方が助けてくれますので、心配ありません。

希望者は11月26日（火）までに家庭科の先生まで申し込んでください。先着15

名まで参加費（500円）は家庭クラブが負担します。

⑦ ペットボトルキャップ回収報告（11/８現在）

１位 ２０２ ２位 １０３ ３位 １０１ ※ルールを守って回収さ

れた数で集計しています。

ルールを守った回収活動に引き続き御協力をお願いします。

☆必ず洗う ☆飲料用キャップのみ ☆マジックで書かれたものは不可

今年度の回収活動は１月27日（月）までを予定しています。

昨年の様子


